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KINDEROPVANG

STEMPELEN & INPAKPAPIER

HNUTSELEN VOOR PASEN
Tijdsduur 30 minuten
Voorbereidingstijd 10 minuten

Ontwikkelingsgebied Creatieve ontwikkeling
Doelgroep 4-7 jaar

Soort activiteit Creatief

Wat heb je nodig?

o Waterverf of acrylverf

e Kwastje

o Bakje water

o keukenpapier

o Krant of grote vellen papier

e Eenaardappel

e Eenvolwassene en een schilmesje

o Tafelzeil of placemat om op te verven

Voorbereiding

Bedek de tafel met het tafelzeil of placemats. Zet een bakje water klaar en keukenpapier. Zoek
een pagina uit de oude krant met niet zo veel foto's. Dus veel wit. Vraag aan je kind welke vorm hij
uit de aardappel wil laten snijden door jou. Ook hele simpele vormen geven een mooi effect als ze
lekker vaak afgedrukt worden, ook in meerdere kleuren. De paasei-aardappel snijd je in de lengte
doormidden en dar kun je verschillende randjes uit snijden, recht, gegolfd of in punten. Gaatjes
worden stippen. Alles kan!

Aan de slag

Als je waterverf hebt moet je de kwast even nat maken met water en het blokje goed nat maken.
Met de acrylverf of plakkaat verf kun je direct op de stempel verven. Dan druk je het op het papier
en versier je het zoals jij het mooi vindt. Je kunt van kleur veranderen en je kunt ook rijen maken
of patronen stempelen. Als je een vel vol hebt gestempeld heb je prachtig zelfgemaakt

inpakpapier. Nu nog iets maken om in te pakken en cadeau te geven, misschien een tekening voor
een ander?
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PEDAGOGISCHE TIP

Kleuters geven graag ingepakte cadeautjes weg. Kijken vaak gespannen hoe verrast de ander is
als die het uitpakt. Door het inpakken lijkt het cadeautje nog belangrijker te worden. En zeker
leuker om te geven. In dit geval is het inpakpapier eigenlijk ook al een cadeautje! Dubbel plezier.

Je kind is in de leeftijd waarin hij kan leren om iets voor een ander te doen, iets met een ander te
delen, rekening te houden met een ander. Dat inlevingsvermogen komt in de kleutertijd tot
ontwikkeling. Dat wil dus ook zeggen dat het soms moeilijk is of dat je kind spijt kan krijgen als hij
wat weg gegeven heeft. Dat hoort bij leren.
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KINDEROPVANG

DANS DE POLKA

BEWEGEN EN DANSEN MET JE BABY OF DREUMES

Tijdsduur 5-15 minuten

Voorbereidingstijd een paar minuten

Ontwikkelingsgebied Muzikale- en motorische ontwikkeling
Doelgroep 4-7 jaar met ouder/verzorger of broertje/zusje
Soort activiteit Bewegen en dansen

Wat heb je nodig?

e Link naar het geluidsfragment: https://www.muziekmethetjongekind.nl/files/page/iersepolka-
muzido-1.mp3

e De spelbeschrijving

Voorbereiding

Lees de spelbeschrijving door en luister een keer naar het muziekfragment.

Aan de slag

Structuur van de muziek:
AA
B.,B
C,C

Deze lerse Polka bestaat uit drie stukjes. leder stukje wordt herhaald. Het heeft een duidelijke
indeling. Op ieder stukje kun je een andere beweging doen.

Basisdans

Op stukje A lopen in een kring/rondje

Op stukje B twee armen in de lucht zwaaien

Op stukje C 8x stampen en dan 1 rondje draaien

Herhalen zo lang jij en je kind het leuk vinden.
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Welke bewegingen zie jij je kind spontaan maken? Gebruik deze om variatie aan te brengen in de
dans. Bijvoorbeeld:

Op stukje A lopen in een kring/rondje

Op stukje B 4 passen naar voren en 4 passen naar achteren.

Op stukje C blijven staan en op en neer wippen op je hakken.

Variatie:
Op stukje B sta je stil, tegenover elkaar, en klapt in de handen
Op stukje C neem je beide handen vast en draait rondjes.

Of ga er lekker bij zitten, tegenover elkaar zodat je elkaar goed kunt zien.

Op stukje A tikken op de benen
Op stukje B klappen in de handen
Op stukje C tikken op de buik

Nodig je kind vooral uit om zélf drie verschillende bewegingen te bedenken. Daarmee kun je het
dansje steeds weer anders maken. Of voeg een materiaal toe zoals een lint, doekje of sambabal.
De variatie zou dan kunnen worden:

Op stukje A zwaaien in de lucht, zo hoog mogelijk
Op stukje B liggen op de rug op de grond en zwaaien boven je hoofd
Op stukje C rondhuppelen met je lint/doekje

lerse traditional
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Bron: https://www.muziekmethetjongekind.nl




